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Information und Anmeldung
zu den GTV-Erlebniswochen 2023

Liebe Mitglieder, liebe Eltern,
Der GTV bietet im Jahr 2023 vier Erlebniswochen 
(Sommer- und Herbstferien) für Kinder im Alter von 
5 bis 11 Jahren an. Die Räumlichkeiten des Off enen 
Ganztagsangebotes der Parkschule Gettorf werden 
den zentralen Ausgangspunkt für weitere Aktivitäten 
darstellen. Insgesamt kümmern sich mind. drei Per-
sonen (Dana Decke & Team) um die Belange der 
Kinder. Dabei sollen die Kinder möglichst viele Erleb-
nisse erfahren und Spaß haben. Geplant sind derzeit 
Ausfl üge (Tierpark), sportliche Aktivitäten (Kinder-
turnwelt), basteln, malen, spielen, toben, singen und 

was das Kinderherz noch so begehrt. Ebenso sind 
im Angebot ein tägliches Mittagessen sowie Obst, 
Snacks und Getränke enthalten. Frühstück ist bitte 
mitzubringen.
Alle weiteren Informationen und den Anmeldebogen 
könnt Ihr dem Anhang entnehmen oder sind auf un-
serer Homepage unter GTV-Erlebniswochen 2023 
zu fi nden.
Hinweis: Wir verfahren nach dem Windhundprinzip 
und damit nach der zeitlichen Reihenfolge der An-
meldungen.

Herzliche Grüße Euer Vorstand

„Bio aus Rio”
am Mittwoch den 21. Juni 2023 im Hotel Stadt Hamburg

„Bio aus Rio“ Der Gettorfer Veranstalter Gerd Finke 
startet am Mittwoch, 21. Juni 2023, mit dem Kaba-
rett der Leipziger Pfeff ermühle in eine ungewisse 
Zukunft.
Die Auff ührung wird im Ho-
tel Stadt Hamburg, in der 
Süderstraße 1 stattfi nden. 
Spielbeginn ist um 19:00 
Uhr und Karten bekommt 
man nur im Hotel zu den 
Geschäftszeiten für 25 
Euro inklusive Vorverkauf.
„Ist Bio noch logisch, wenn 
das Futter um die halbe 
Welt kutschiert wird? Wenn 
alle Masken tragen – ist 
das noch Pandemie oder schon Karneval? Und gibt 
es vielleicht doch ein richtiges Leben im falschen, 
nämlich ein richtig falsches?
Genau die richtigen Fragen für das Leipziger Kaba-
rett – Quartett. Sie stolpern über herrliche Pointen 

aber sind dabei nicht auf den Mund gefallen. Kaba-
rett, Klavier und Karneval.
Es erwartet Sie Zuckerhut und Peitsche. Machen Sie 

sich gefasst auf ein sa-
tirisches Programm zwi-
schen Samba und Ram-
ba-Zambea.
Die Darsteller der original 
Leipziger Pfeff ermühle 
gastieren nun, nach ei-
ner zweijährigen Coro-
na -Pause, schon zum 
vierten Mal im Gettorfer 
Hotel Stadt Hamburg.
Unvergessen bleibt die 
Auff ührung „D-saster“ 

(Foto) im Rahmen der Seniorenerlebniswoche im Au-
gust 2017, alle Vorstellungen waren bisher ausver-
kauft und so wünscht es sich auch Gerd Finke am 
21. Juni 2023 wieder. Ein volles Haus ist immer ein 
guter Grund erneut nach Gettorf zu kommen.

Foto: Gerd Finke – Gisle´n Engelmann und Frank Sieckel im August 2017 
Stück „D-saster“



2

GONDESEN
GLASERMEISTERRaimon Gondesen

Glasermeister

24214 Gettorf, Eichkoppel 12
Telefon 04346/366 79 88

24114 Kiel, Diekweg 24
Telefon 0431/1 75 66

Mobil 0170/20 89 69 8
r.gondesen@t-online.de

FENSTER / TÜREN / DUSCHABTRENNUNGEN / FLIESENSCHILDER AUS GLAS
INSEKTENSCHUTZ / SONNENSCHUTZ / SICHTSCHUTZ / SICHERHEITSFOLIEN
EINBRUCHSCHUTZ AN FENSTER UND TÜR / SPIEGEL IN JEDER FORM UND
JEDER GRÖSSE

Auto - Lüdtke
Eckernförde

Ihr Renault- und Dacia Partner

4OJAHRE

Goldammerweg 5 · Tel. 04351 - 899 260
 www.auto-luedtke.de

Für  E U C H  vor uns
Einsamkeit in uns                                          
ohne Euch                                                   
                     Leere                                       
seit Ihr nicht mehr                                     
unter uns …                                                 
Traurigkeit   -  Überleben                                                          
Nach-Leben  - Erinnerung                            
Erkenntnis - wehmütige Glück 
Hoff nungsvolles Verheilen  …..
       N O C H   L E B E N

Aus der Schreibwerkstatt GEDANKENFILTER
(Kontakt über: Felm - 04346-8472 oder E-mail: silviawoehlk@freenet.de)

Liebe  Leser*innen,  seit vielen Jahren schon mussten wir uns leider in meinen Schreibwerkstätten von einigen freund-
schaftlich liebgewonnenen Teilnehmern ( nach schwerer Krankheit oder auch Unfall )  trennen …

                                                                     Heute möchte ich mit einer Elegie aus meiner Lyrik  noch einmal an                      
Klaus Michelsen aus Altenholz erinnern, den sicherlich viele Gäste aus unseren Lesungen mit seinen Musik-Märchen-
Geschichten  kennengelernt haben.

Zuversicht  durch  Euch,
die in uns bleiben,
uns fühlend sehend machen.
Nicht leerer die Welt
                                 ohne Euch 
I N   U N S   B E I   U N S
bleiben wir beisammen

Für  E U C H  nach uns

Silvia Luise Wöhlk
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Fr. 31.03.2023 HAVANA NACHT
HAVANA LONGDRINK NUR 3,- € - GEDECK NUR 34,- € - DIE GANZE NACHT LANG...!

Sa. 01.04.2023 HEINEKEN NACHT
HEINEKEN KOSTET DIE GANZE NACHT NUR 2,- €

Fr. 07.04.2023 LADIES NIGHT
HONIGMELONE & FLUTSCHY NUR 2,50 € - DIE GANZE NACHT...!

Sa. 08.04.2023 SHOTNACHT
FLASCHE UNSERER SHOTS NUR 14,- € ANDERE SHOT-FLASCHEN NUR 24,- €

So. 09.04.2023 OSTERNACHT MIT OLDESLOER
20-22 UHR OLDESLOER-GEDECK NUR 19,- € | AB 22 UHR NUR 24,- €

Fr. 14.04.2023 COCKTAIL NACHT

Sa. 15.04.2023 MALLORCA PARTY
ALLE  GEDECK 5,- € GÜNSTIGER...! UND DIE MUSIK BEZAHLEN WIR DIE GANZE NACHT ...!

Fr. 21.04.2023 JACK FRIDAY
JACKY / COKE NUR 4,- € - GEDECK NUR 39,- € | 2 DRINKS = 1 GESCHENK

UNSERE ÖFFNUNGSZEITEN
Mittwoch bis Samstag 20:00 - Open End

BIER
SHOTS
LONGDRINKS
MUSIKBOX
SPIELAUTOMAT
BOXAUTOMAT
BILLARD

APRIL IN DER PARTYBAR

AM BAHNHOF 
24214 GETTORF

 

 

 

 

JEDER XXL-COCKTAIL NUR 8,- €...!

Sa. 22.04.2023 SMIRNOFF NACHT
SMIRNOFF LONGDRINK NUR 3,- € - GEDECK NUR 29,- €

Fr. 28.04.2023 BACARDI NACHT
BACARDI LONGDRINKS AB 3,- € - BACARDI GEDECK NUR 34,- €

Sa. 29.04.2023 CARLSBERG NACHT
CARLSBERG KOSTET DIE GANZE NACHT NUR 2,- €

JEDEN MITTWOCH
BIER & HAFENNUTTE

ZU JEDEM BIER GIBT ES
1 HAFENNUTTE-SHOT FOR FREE 

ANGEBOT GILT BIS MITTERNACHT

BILLARD FOR FREE VON 20 - 21 UHR BILLARD FOR FREE  VON 20-21 UHR

JEDEN DONNERSTAG
OLDESLOER NACHT

20-21 UHR OLDESLOER /COKE NUR 1,50 € | GEDECK NUR 19 €
21-00 UHR OLDESLOER /COKE NUR 2,00 € | GEDECK NUR 24 €

00-ENDE UHR OLDESLOER /COKE NUR 2,50 € | GEDECK NUR 29 €
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                     Leere                                       
seit Ihr nicht mehr                                     
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Nach-Leben  - Erinnerung                            
Erkenntnis - wehmütige Glück 
Hoff nungsvolles Verheilen  …..
       N O C H   L E B E N

Aus der Schreibwerkstatt GEDANKENFILTER
(Kontakt über: Felm - 04346-8472 oder E-mail: silviawoehlk@freenet.de)

Liebe  Leser*innen,  seit vielen Jahren schon mussten wir uns leider in meinen Schreibwerkstätten von einigen freund-
schaftlich liebgewonnenen Teilnehmern ( nach schwerer Krankheit oder auch Unfall )  trennen …

                                                                     Heute möchte ich mit einer Elegie aus meiner Lyrik  noch einmal an                      
Klaus Michelsen aus Altenholz erinnern, den sicherlich viele Gäste aus unseren Lesungen mit seinen Musik-Märchen-
Geschichten  kennengelernt haben.

Zuversicht  durch  Euch,
die in uns bleiben,
uns fühlend sehend machen.
Nicht leerer die Welt
                                 ohne Euch 
I N   U N S   B E I   U N S
bleiben wir beisammen

Für  E U C H  nach uns

Silvia Luise Wöhlk
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Treffpunkt

Sonntag, 30. April 2023,
13 Uhr

Parkschule Gettorf,
Tüttendorfer Weg 2, 24214 Gettorf

(an der Bushaltestelle)

Die Strecke der Fahrradtour 
ist rund 15 km lang.

Wir bitten um Anmeldung bis Dienstag, 25. April 2023,
per E-Mail unter der Adresse

presse@fdp-gettorf.de.

Wir freuen uns auf Sie! Ihre FDP Gettorf

Im Anschluss laden wir Sie herzlich ein
auf ein Stück Kuchen 

und eine Tasse Kaffee bzw. ein Kaltgetränk.

www.fdp-gettorf.de

EINLADUNG
ZUR RADTOUR

Herrenstraße 10 ·  24214 Gettorf
Tel. 04346 / 60 20 95 ·  E-Mail: info@dps-gettorf.de

www.dps-gettorf.de
www.facebook.com/dps.gettorf

Te
xti

ld
ru

ck

O
ffs

etd
ru

ck

Dig
ita

ld
ru

ck

W
erb

esc
hild

er

Kfz-
Be

sc
hrift

ung

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr

Gerne auch außerhalb der Öffnungszeiten nach Absprache.

Aktionen und kurzfristig Änderungen der Öffnungszeiten werden
immer rechtzeitig auf unserer Homepage bekannt gegeben.

Textildruck:
Wir bedrucken Ihre T-Shirts, Polo-Shirts, Sweat-Shirts, Jacken, 
Arbeitsbekleidung,  Sportbekleidung, Strampler und vieles 
mehr, ganz individuell und nach Ihren Wünschen. Wir halten 
auch eine große Auswahl an Textilien, in allen Größen und 
Farben für Sie bereit.

Warnwesten und Notfalldosen
in der Anlaufstelle für Senioren

Liebe Besucher der ASS, 
der Frühling ist in greifbare Nähe gerutscht und trotzdem 
bleibt es sinnvoll sich für den Straßenverkehr gut sichtbar 
zu machen.
Ich lade Sie herzlich ein sich Warnwesten bei mir abzu-
holen.
Auch Notfalldosen habe ich wieder für Sie bereitstehen.

Natürlich bin ich auch in allen anderen Fragen für Sie da.
Ich freue mich auf Ihren Besuch!

Herzliche Grüße Ihre Britta Sellmer

Büroöff nungszeiten:
Di. und Fr.: 9-12 Uhr · Do.:  14-17 Uhr
Tel.: 04346 - 92 62 556

FDP Gettorf
Radtour am 30. April 2023

Die FDP Gettorf lädt alle Gettorferinnen und Gettorfer 
herzlich zu einer Radtour ein. Am Sonntag, 30. April 2023, 
treff en wir uns um 13 Uhr an der Parkschule in Gettorf, 
Tüttendorfer Weg 2. Von dort starten wir gemeinsam in 
unterschiedlichen Teams zunächst in Richtung Tierpark 
und radeln rund 15 Kilometer bis zu unserem Ziel- und 
Rastpunkt.
Wo genau die Tour hinführt? Das bleibt bis zum Start eine 
Überraschung. Nur eines ist klar: Die großen und klei-
nen Teilnehmerinnen und Teilnehmer dürfen während der 
Fahrradfahrt auch ein paar (kleinere) Aufgaben erledigen.
Den Zielort am Rande Gettorfs wollen wir gegen 15 Uhr 
erreichen.
Dort lädt die FDP Gettorf alle Teilnehmerinnen und Teil-

nehmer zu einem Stück Kuchen sowie einer Tasse Kaff ee 
bzw. einem Kaltgetränk ein.
Bei der Radtour können Sie auch die FDP-Kandidatinnen 
und -Kandidaten zur Kommunalwahl am 14. Mai persön-
lich kennenlernen und erfahren, wofür wir Freie Demo-
kraten hier vor Ort politisch stehen. 
Wir freuen uns auf Sie!

Ihre FDP Gettorf

Wir bitten um Anmeldung bis Dienstag, 25. April 2023, 
per E-Mail bei der stellvertretenden FDP-Ortsvorsitzen-
den, Susann Wilke, unter presse@fdp-gettorf.de.
Weitere Infos gibt’s auf www.fdp-gettorf.de, facebook.
com/fdpgettorf und instagram.com/fdpgettorf
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Bornsteiner Straße 32 b 

24214 Bornstein

Tel. 04346-49 90 

Fax 04346-413525

info@bau-as-gmbh.de

Tischlerei 
Christoph Arp
Tischlerei · Zimmerei · Bedachungen 
Lohndreschen 

Bornsteiner Straße 32b
24214 Bornstein
info@tischlerei-arp.com

Maurer- u. Stahlbetonarbeiten
GMBH & CO KG

„Fürs Grobe 
  und Feine”

Friedrichsorter Straße 37  

24214 Gettorf 

Erdarbeiten

Kelleraushub

Kanalbauarbeiten

Hausanschlussarbeiten

Dichtheitsprüfungen

Abscheidersanierung

Pflasterarbeiten aller Art

Gestaltung von Gärten und 

Außenanlagen

Ihr Fachbetrieb für Arbeiten 
rund um Ihr Haus

www.jenssievertsen.de Telefon 04346-36 80 90

ARP · SIEVERTSEN
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PARTNERSCHAFT mbB     RECHTSANWÄLTE     NOTARE

DRES

DRES RUGE PURRUCKER MAKOWSKI  RPM
Rechtsanwälte Notare
Eichkoppel 2A
24214 Gettorf
Homepage:  www.rpm-recht.de

Dr. Stefan Kornmacher
Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt für Familienrecht
Fachanwalt für Arbeitsrecht
Mediator (BAFM; BM; MIKK)
Zertifiz. Testamentsvollstrecker (AGT)
Vereid. Dolmetscher und Ermächtigt. Übersetzer
für Spanisch

Ann-Kathrine Sötje
Rechtsanwältin
Fachanwältin für Familienrecht

Marius Potthoff
Rechtsanwalt

Telefon +49 4346 / 36 70 03 - 0
Telefax +49 4346 / 36 70 03 - 1
E-Mail: gettorf@rpm-recht.de

RPM in Gettorf!
Wir bieten Ihnen unsere anwaltliche Tätigkeit mit breit gefächerter fachlicher Ausrichtung 
sowie standortübergreifender spezialisierter Expertise und notarielle Dienste in ihrer 
gesamten Bandbreite an.

Ihre Ansprechpartner vor Ort sind:

Gute Kost
Von Christine Spiegel

Seit Eröff nung im September 2020 arbeite ich als Ehren-
amtliche im Hospiz im Wohld.
Meine erste Erfahrung mit einem 
Hospiz machte ich vor gar nicht lan-
ger Zeit noch im Ruhrgebiet, meiner 
alten Heimat. Dort habe ich einen 
Freund mitbegleiten können, und 
die Atmosphäre in diesem Hospiz 
hat mich tief beeindruckt
Kurze Zeit später bin ich dann aus 
dem Ruhrgebiet in den Norden ge-
zogen.
Mit einer Anzeige in der Tageszei-
tung fi ng alles an: das noch im Bau 
befi ndliche Hospiz in Gettorf suchte 
für seine zukünftige Arbeit Ehrenamtliche. Es wurde zum 
ersten Informationsabend eingeladen und entschied mich 
sofort, mitzumachen. Ich wollte gerne kochen für alle! Lieb-
lingsessen bereiten, einen Raum mit Düften und Leben fül-
len. In dem Hospiz im Ruhrgebiet war die Küche mit Ess-
raum in meiner Erinnerung die Seele des Hauses. 
Mit vielen anderen Ehrenamtlichen habe ich mich einteilen 
lassen für den Mittagstisch. 
Wir sind immer zu zweit am Mittag und das kann auch gut 
so sein, es ist einiges zu tun! Ich hatte das Glück, noch vor 
Corona im Hospiz kochen zu können, und so habe ich viele, 
viele Mittage voller Leben und Lachen im Begegnungsraum 
erleben dürfen. Nicht wenige unserer Gäste konnten noch 
in den Begegnungsraum kommen und so ergab sich fast 

ein restaurantähnliches Ambiente mit Verabredung und re-
gelmäßigem Treff en. UND Wünsche gab es viele…
Zum Beispiel bin ich extra mal zum Fischmarkt nach 
Eckernförde gefahren, um einen Plattfi sch zu kaufen, den 
sich ein Gast von Herzen wünschte. Eine Gästin, selbst 
erfahrene Köchin, machte es uns nicht ganz leicht…  ich 
werde nicht vergessen, dass sie mir für ein auf den –von ihr 
bestimmten!!- Punkt gebratenes Steak den „Kochorden“ 
verleihen wollte und ihre Augen glitzerten. 
Und so manches alte Hausfrauen-herren-Rezept wurde 
von uns versucht, nachzukochen… Nicht immer war es 
gelungen, aber immer wurde es mit sehr viel Beifall und 
Freude aufgenommen. 
Überhaupt ist es an der „Tagesordnung“, für alles, was wir 
kochen und bereiten, hoch gelobt zu werden… das ist sehr 
berührend und ganz wunderbar. 

Viele, viele dieser Begegnungen sind mir in den gut zwei 
Jahren in Erinnerung geblieben und ich empfi nde es als 
ein Geschenk, meine Kochfreude in Verbindung mit diesen 
wertvollen Momenten der menschlichen Begegnung zu er-
leben. 
Sehr nah am Leben, sehr nah am Lebensende. Danke.

Hospiz im Wohld, gGmbH
Lindentor 2 · 24214 Gettorf
Tel.: 04346 – 600 01-0 · Fax: 04346 – 600 01- 99
Mobil: 0171 – 389 77 44 · info@hospiz-im-wohld.de
www.hospiz-im-wohld.de
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Feldstraße 1a

bietet an: 
Kaminholz 

Kronenholz 30,- €/m3

(mit eigener Säge sägen) 
Esche m-Stücke abgelagert und

frisch 100,- €/m3
 

Esche Ofenfertig (27 cm)
auf Anfrage 

Sammelschein 10,-€ 
Vorläufige letzte Motorsägenlehrgänge

am 08.04.23 & 15.04.23
(nur mit Anmeldung) 

Gut Hohenhain Tel. 04308/325
Mail: info@guthohenhain.de

Jahreshauptversammlung
der Feuerwehr Gettorf

Traditionell am letzten Freitag im Januar wurde am 27.01.2023  
die Jahreshauptversammlung 2022 der Freiwilligen Feuer-
wehr Gettorf im „Hotel Stadt Hamburg“ abgehalten. Nach 
den coronabedingten Einschränkungen der letzten Jahre 
war diesmal eine Versammlung mit Gästen aus dem ganzen 
Kreisgebiet wieder möglich. Damit konnte insbesondere den 
Ehrungen und Beförderungen wieder der angemessene wür-
dige Rahmen verliehen werden.
Dies waren:

25 Jahre - Brandschutzehrenzeichen in Silber:
Jan-Martin Sell

40 Jahre - Brandschutzehrenzeichen in Gold:
Kay-Uwe Greggersen, Jörg Ziegler und

Hans-Joachim Pagel

Weitere Ehrungen erfolgten für die langjährige Mitgliedschaft 
in einer Feuerwehr:
10 Jahre: Andreas Vautrin und Gereon Laufmöller 
25 Jahre: Dennis Petersen und Jan-Martin Sell 
40 Jahre: Frank-Andreas Greggersen und Jörg Ziegler

In seinem Jahresbericht für das Jahr 2022 berichtete Wehr-
führer Frank-Andreas Greggersen von insgesamt 128 Einsät-
zen in 2022 mit einer Verteilung auf 13 der Kategorie Brand/
Explosion, 68 mal technische Hilfeleistung, 3 Katastrophen-
einsätze, 14 Fehlalarme, sowie neben 14 sonstigen Einsät-
zen 16 Einsätze, bei denen die First-Responder-Einsatzgrup-
pe die Erstversorgung bei medizinischen Notfällen übernahm 
oder den Rettungsdienst auf Anforderung unterstützte.
Weiterhin konnte Greggersen über nach wie vor stabile Mit-
gliederzahlen berichten. Der Einsatzabteilung gehörten in 
2022 insgesamt 78 aktive Mitglieder an, 4 weibliche und 74 
männliche, sowie 6 Personen im Rahmen einer Zweitmit-
gliedschaft. In der Jugendfeuerwehr waren 19 Kinder und 
Jugendliche organisiert und der Ehrenabteilung gehörten 10 
verdiente Mitglieder an.
Von den aktiven Mitgliedern stehen 50 für den Einsatz mit 
Atemschutzgeräten zur Verfügung. Das ist eine sehr gute 
Stärke, die jedoch bei Brandeinsätzen in der heutigen Zeit 
auch benötigt wird, da die Einsatzzeit abhängig von der kör-
perlichen Beanspruchung im Atemschutzeinsatz um die 30 
Minuten beträgt.
Damit die aktiven Mitglieder für die Sicherheit und zum 
Schutz der Gettorfer Einwohnerschaft und für das Umland 
auch weiterhin alle 52 Wochen des Jahres, 7 Tage die Woche 
und 24 Stunden am Tag bereit sind, halten sie sich im Rah-
men von Übungsdiensten, Aus- und Fortbildungsveranstal-
tungen und körperlichen Trainingseinheiten unentgeltlich in 
ihrer Freizeit fi t – ganz nach dem Motto:

Ehrenamt ist keine Arbeit, die nicht bezahlt wird.
Ehrenamt ist unbezahlbar.

(von links nach rechts: stellv.Bürgermeister Wendt-Köhler, Wehrführer 
Greggersen,Kay-Uwe Greggersen, Jörg Ziegler undHans-Joachim Pagel)
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Maurer - Bauhelfer - Zimmerer 
gesucht!

Teichstraße 1        24214 Gettorf        Tel. 04346 / 4145-0
eMail: ich-bin-ihr-kandidat@chr-joehnk.de

Wir bieten Ihnen:

· Übertarifliche Entlohnung

· Einsatz im näheren Umkreis
   von Gettorf

· Feste Teamzusammensetzung

· Planbarer Jahresurlaub

Bewerben Sie sich jetzt – 
für einen festen und sicheren
Arbeitsplatz!
S c h l ü s s e l f e r t i g ,  H o l z h ä u s e r  o d e r  S t e i n  a u f  S t e i n

F R E U D E  A M  B A U E N  -  S E I T  1 8 4 1
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Partner der:

HAUS. FINANZIERUNG. TGI!

PERSÖNLICH, 
UNABHÄNGIG, 
BESSER!

TGI, der Film

Tel.: 04307-82 49 80

TGI Finanzpartner GmbH & Co. KG
Unabhängige Finanzmakler
Bahnhofstraße 28  
24223 Schwentinental

  Eine Anfrage – alle Banken im Vergleich

  Öff entliche Fördermittel

  Individuelles Finanzierungskonzept

  Anschlussfi nanzierung  frühzeitig sichern

  Keine Gebühren und Kosten

  Was kann ich mir leisten?

www.tgi-partner.de

Auslandsreisekrankenversicherung
die Itzehoer informiert

Die Tage werden endlich wieder länger und der Früh-
ling steht in den Startlöchern. Auch wenn der März 
nochmal für viele kalte Tage gesorgt hat, so freuen 
wir uns alle auf die kommenden wärmeren Tage. Os-
tern steht vor der Tür und die Kinder haben Ihre er-
sten Schulferien des Jahres. Für viele bedeutet dies, 
es geht das erste Mal dieses Jahr in den Urlaub.

Nach den Einschränkungen der letzten Jahre durch 
Covid-19 und anderen schrecklichen Geschehnissen 
auf der Welt ist die kommende Zeit für viele der not-
wendige Ausgleich zum Alltag. Damit der geplante 
Urlaub ans andere Ende der Welt, ans Mittelmehr 
oder auch nur in unser schönes Nachbarland Däne-
mark nicht zum Desaster wird, ist hoff entlich auch an 
die Absicherung der Reise gedacht worden? Was ist 
wenn ich plötzlich krank werde und nicht los kann 
oder was passiert wenn ich im Ausland krank wer-
de? Zahlt das meine Krankenversicherung? Die klare 
Antwort ist nein. Wer im Ausland krank wird und dort 
zum Arzt geht, muss dieses selbst bezahlen. Es gibt 
inzwischen viele Länder und Tourismusgebiete, in 
denen die dortigen Ärzte mit den Urlaubern viel Geld 
verdienen und reichlich für ihre Dienste verlangen. 
Schützen Sie sich vor einer solchen Belastung der 
Urlaubskasse mit einer Auslandsreisekrankenversi-
cherung.

Sollte man jedoch schon vor Reiseantritt krank wer-
den und kann gar nicht erst los, braucht man eine 
Reiserücktrittversicherung. Gerade wenn eines der 
Kinder krank wird und die ganze Familie nicht in den 
Urlaub kann, sind viele Reisen nicht mehr oder nur 
mit hohen Kosten stornierbar. Hier hilft die Reise-
rücktrittversicherung. Seit der Covid-19 Pandemie, 
kann diese um einen Coronaschutz erweitert werden. 
Sollte also die Reise aufgrund von Coronaerkran-

kungen, positiven Test oder plötzlichen Reisebe-
schränkungen nicht losgehen können, greift dieser 
Zusatzschutz. 
Alle diese Versicherungen sind wegen ständiger Än-
derungen bei uns am einfachsten online abzuschlie-
ßen. Einfach auf: https://www.itzehoer.de/versiche
rungen/gettorf/petra-voss/

klicken Sie fi nden dann alle Produkte, von unserem 
leistungsstarken Partner für Reise- und Krankenver-
sicherungen der HanseMerkur, auf einen Blick. Mit 
einigen wenigen Informationen zu Ihrem Vorhaben 
kann es schon losgehen. Wichtig ist noch anzumer-
ken, dass bei schon gebuchten Reisen bis spätesten 
30 Tage vor Antritt  die Versicherung abgeschlossen 
sein muss. Für die kurzentschlossenen, spontanen 
Bucher kann innerhalb von drei Tagen nach  der Bu-
chung der Abschluss erfolgen.

Für alle die zu Hause bleiben, bietet unsere Region 
genügend Möglichkeiten für tolle Ausfl üge. Dann 
geht es zusammen mit der Familie und vielleicht 
sogar Hund und Pferd ins Grüne. Uns wird man ab 
sofort sicherlich häufi ger im Tierpark fi nden. Damit 
die lieben Haustiere nicht zur Kostenfalle werden 
hatten wir in der letzten Ausgabe über das Thema 
Haftpfl ichtversicherung für Tiere sowie Kranken- und 
OP-Versicherung informiert. Wer dazu oder den oben 
genannten Reiseversicherungen mehr wissen möch-
te, meldet sich gerne bei uns in der Agentur.

Itzehoer Versicherung Gettorf/Osdorf u. Umgebung 
Petra und Vivien Voß

Petra Voß E-Mail: voss@itzehoer-vl.de
Vivien Voß E-Mail: vvoss@itzehoer-vl.de

Herrenstraße 21 · 24214 Gettorf
Tel.: 04346 - 60 20 30 · Fax: 04346 - 60 20 32
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Versicherungsfachwirtin
» Petra Voß
Herrenstraße 21
24214 Gettorf
» 04346 602030
voss@itzehoer-vl.de

Der beste Schutz in Ihrer Nähe.
» Wir wünschen Frohe Ostern!

          » fb.me/Itzehoer.Gettorf.Voss

Immer
gut beraten

voss.itzehoer-vl.de vvoss.itzehoer-vl.de

Versicherungsfachfrau
» Vivien Voß
Herrenstraße 21
24214 Gettorf
» 04346 602030
vvoss@itzehoer-vl.de

www.ostseemakler.de  T (04346) 363988 - 0 |

Wir wünschen Ihnen und 
Ihren Familien ein gesundes 
und fröhliches Osterfest.

Frohe Ostern!

Ostseemakler_90_50_Ostern_Gettorf_2022.qxp_Layout 1  11.03.22  21:17  Se  

Gebäudereinigung
Gartenpflege

Alles rund ums Haus

Denken Sie jetzt an
den Frühjahrsschnitt

in Ihrem Garten

Am Augustenhof 3
24251 Osdorf

0151 - 15 27 20 77
www.die-drei-hausmeister.de

kontakt@die-drei-hausmeister.de
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ES GIBT KEINE PROBLEME,
NUR LÖSUNGEN

Beratung, Verkauf, Montage,
Reparatur, Wartung von
Fenstern und
Haustüren/Innentüren

Energetische Prüfung/Sanierung 
von Fenstern/Haustüren

Beratung, Verkauf, 
Montage von Rollläden,
Insektenschutz, Plissees

Einbruchschutz

Altbausanierung

An der Mühlenau 9a - 24214 Lindau
Fon: 04346 - 600251
Mobil: 0172-9217986
ms@tischlerei-martinschuett.de
www.tischlerei-martinschuett.de

 

 

 

 

Unser Angebot für Sie: 

§ Pflege Ihrer Garten-, Grün- und 
Hofflächen 

§ Hausmeisterdienste 
§ Kleinreparaturen 
§ Kleine Erdarbeiten (Minibagger, Radlader) 
§ Aufbauen von Gartenzäunen 
§ u.v.m.  

Zuverlässig – gründlich – fair! 

Sprechen Sie uns gerne an! 

Jens Krabbenhöft & Mitarbeiter 

Mühlenweg 52a    24214 Lindau 
Telefon 04346/600277    Mobil 0176/67259347 

Lauf ins Leben 2023
Benefi zlauf der Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft

Auch dieses Jahr nehmen wir wieder an dieser wich-
tigen Veranstaltung teil!
Wir – das ist das Team „Gettorf hilft“ - Gettorfer aus 
mehreren Organisationen und Vereinen (Gettorfer 
TV, Gettorfer SC, TC Gettorf, das DRK und die AWO 
Gettorf und Umgebung) zusammen mit Nachbarn 
und Freunden.
In den vergangenen Jahren waren wir mit zahlreichen 
Teilnehmern und Teilnehmerinnen dabei und wir sind 
immer wieder von der Veranstaltung begeistert. Es 
gibt viele gute Gespräche mit Betroff enen, Kranken 
wie Hinterbliebenen sowie ein vielseitiges Programm 
für Groß und Klein. 
In diesem Jahr fi ndet die Veranstaltung in Eckern-
förde am Wochenende 09./10.September statt. Aus 
jedem gemeldeten Team muss immer ein Teilnehmer 
auf der Bahn sein, egal ob er läuft, walkt oder geht, 
egal ob 1 Stunde oder mehr. Es geht nicht um Lei-
stung, es geht um den gemeinsamen Gedanken! 
Eine Spende in Höhe von 10€ je Starter wird empfoh-
len und geht an die Krebsgesellschaft. Im letzten Jahr 
konnte unser Team über 2300,-€ an Startgeldern und 
durch den Verkauf von Papiertüten, Herzkissen und 
Mützen erzielen. Dies wollen wir wiederholen!
Wir stellen wieder ein „Gettorf hilft“-Zelt auf - unser 
Treff punkt für Gespräche, Pausen und Snacks.

Wer an diesem Wochenende nicht dabei sein kann, 
kann trotzdem helfen. 
Gegen eine Spende sind bei Helga Ballert Papiertü-
ten zu erhalten, die bemalt oder mit Gedanken und 
Wünschen beschrieben werden können. Die Tüten 
werden zur emotionalen Kerzenzeremonie am Abend 
aufgestellt. Das ist ein ganz besonderes Erlebnis mit 
viel „Wir-Gefühl“.
Mit den eingenommenen Spenden werden die Bera-
tungsstellen und Begegnungskurse der Krebsgesell-
schaft unterstützt. 
Sei auch du dabei! 

Helga Ballert

Kerzenzeremonie



13

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 

wir danken Ihnen für die großartige Stimmung beim CDU Frühlingsball – der 25. März wird uns in Erinnerung 
bleiben! 

Nun freuen wir uns alle auf das Osterfest und wünschen Ihnen gesegnete, fröhliche Feiertage im Kreis von Familie 
und Freunden. 

Politisch steht am 14. Mai für alle die Kommunalwahl an. Ab dem 2. April dürfen die Plakate im Ort hängen. Sie 
haben es alle wahrgenommen oder werden dies in den nächsten Tagen sicher tun. 
Als CDU Gettorf bewerben wir uns zur Kommunalwahl mit einem vielseitigen Team. Wir bringen jungen Schwung 
und Erfahrung für Gettorf ein und wollen die Lebensqualität in unserer Gemeinde weiter gestalten und ausbauen. 
Mit uns wählen Sie junge und erfahrene Menschen, die unterschiedliche berufliche Hintergründe und Stärken 
mitbringen. Wir bilden ein Kompetenznetzwerk, mit dem Sie in der Gemeindevertretung optimal vertreten sind. 
Unser Spitzenkandidat für die Kommunalwahl ist Marco Koch. Wir möchten, dass er Gettorfs neuer Bürgermeister 
wird, weil er politisch versiert, lösungsorientiert und stets nahbar ist. Dafür werben wir um Ihre Stimme für die CDU 
Gettorf mit ihren Direktkandidatinnen und Direktkandidaten am 14. Mai. Wir wollen für Sie anpacken! 

Wie das genau aussehen soll? Die zentralen Handlungsfelder hierfür haben wir in unserem Wahl-
programm bestimmt. Sie finden dieses ganz einfach mittels des QR-Codes.
  
Unser Programm für die kommende Wahlperiode ist auf zwei Säulen gebaut: Gesunde Finanzen 
zum einen, Gemeinschaft zum anderen.

Damit die Gemeinde Sie als Bürgerinnen und Bürger, unsere Gettorfer Vereine, Verbände und Unternehmen unter-
stützen kann, braucht sie einen gesunden Haushalt. 
Gerade die weltpolitischen Krisen der vergangenen Jahre haben gezeigt, dass Haushaltsdisziplin entscheidend 
ist, um Krisen begegnen und Gegenwart und Zukunft gestalten zu können. 

Entscheidend für die Lebensqualität in Gettorf ist unsere Gemeinschaft in der Gemeinde selbst. Wir wollen 
Gemeinschaft in Gettorf aktiv unterstützen. Wir wollen eine bessere Vernetzung unter den Sportvereinen vorantrei-
ben, Angebote für Familien und Jugendliche ausbauen und eine kulturelle Belebung in Gettorf voranbringen. 

Natürlich bieten sich im Wahlkampf zahlreiche Möglichkeiten, miteinander ins Gespräch zu kommen. Das ist selbst-
verständlich. Wir möchten Sie allerdings auch außerhalb von „Wahlkampf“ zu unserem jährlich stattfindenden 
Neumitglieder- und Interessiertentreffen am 5. Mai auf der Kleingartenanlage „Frahmkoppel“ (am Ende der 
Fischerstraße) einladen. Ab 18.30 Uhr treffen wir uns zum gemütlichen Grillen. Wir freuen uns, wenn Sie Lust haben, 
dabei zu sein. Eine kurze Nachricht an Timea.Aden@cduplus.de genügt. 

Die CDU Gettorf wünscht Ihnen 
mit allen Direktkandidatinnen 
und Direktkandidaten geseg-
nete, fröhliche Osterfeiertage!

 
v.l.n.r.: Gabriel Zureck, Viola 
Boldt, Frank Ginnow, Timea 
Aden, David Bauer, Marco 
Koch, Helge Dirks, Birthe 

Ekelmann, Jan Philip Reimers, 
Katrin Sondermeier

Anzeige
Lauf ins Leben 2023
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auf der Bahn sein, egal ob er läuft, walkt oder geht, 
egal ob 1 Stunde oder mehr. Es geht nicht um Lei-
stung, es geht um den gemeinsamen Gedanken! 
Eine Spende in Höhe von 10€ je Starter wird empfoh-
len und geht an die Krebsgesellschaft. Im letzten Jahr 
konnte unser Team über 2300,-€ an Startgeldern und 
durch den Verkauf von Papiertüten, Herzkissen und 
Mützen erzielen. Dies wollen wir wiederholen!
Wir stellen wieder ein „Gettorf hilft“-Zelt auf - unser 
Treff punkt für Gespräche, Pausen und Snacks.

Wer an diesem Wochenende nicht dabei sein kann, 
kann trotzdem helfen. 
Gegen eine Spende sind bei Helga Ballert Papiertü-
ten zu erhalten, die bemalt oder mit Gedanken und 
Wünschen beschrieben werden können. Die Tüten 
werden zur emotionalen Kerzenzeremonie am Abend 
aufgestellt. Das ist ein ganz besonderes Erlebnis mit 
viel „Wir-Gefühl“.
Mit den eingenommenen Spenden werden die Bera-
tungsstellen und Begegnungskurse der Krebsgesell-
schaft unterstützt. 
Sei auch du dabei! 

Helga Ballert

Kerzenzeremonie
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Wir suchen Elektroinstallateur (Elektroinstallateur/in)
Für die tatkräftige Unterstützung unseres modern geführten, mittelständischen Fach-

betriebes suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen Elektroinstallateur (m/w/d).

Starkenbrook 8 · 24214 Gettorf
Tel. 04346 7911 · Fax 04346 1838 · info@koehler-gettorf.de

Was bieten wir Ihnen:
- Breites Kundenspektrum

- Unbefristeter Arbeitsvertrag
- faire Lohnzahlung, übertarifliche Zulagen

und Sonderzahlungen
- Zuschlag für Kinderbetreuungskosten
- Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten

- ein eigenes Firmenfahrzeug
- flexibles Arbeitszeitmodell nach Absprache

- tolles Betriebsklima
- Moderne und hochwertige Arbeitskleidung

und professionelles Werkzeug

Ihr Profil
- Abgeschlossene Ausbildung

zum Elektroinstallateur
- Führerschein Klasse B

- Eigenständiges Arbeiten
Ihre Aufgaben
- Notrufanlagen

- Einbruchmeldetechnik
- Brandmeldetechnik

- EDV-Netzwerktechnik
- Glasfasertechnik

- Elektrotechnik allgemein

Ausbildungsplätzezum 01.08.2023 Frei!Bewerbe dich jetzt! 

Wir suchen die
Rapsblütenprinzessin 2023!

Lange haben wir drauf gewartet und 2023 starten wir end-
lich mit dem 15. Rapsblütenfest am 14.05.2023 durch. 
Wie früher soll es auch wieder eine Rapsblütenprinzes-
sinwahl geben. Diese steht der amtierenden Rapsblüten-
königin ein Jahr lang zur Seite, um sie bei Ihren Aufgaben 
und Tätigkeiten zu unterstützen.
Bei Veranstaltungen in verschiendenen Regionen reprä-
sentieren die beiden das Amt Dänischer Wohld und erle-
ben eine schöne und interessante Zeit.

Wer kann sich bewerben und was wird erwartet?
Du solltest mindestens 18 Jahre alt sein und deinen Le-
bensmittelpunkt in der Region Gettorf und Umgebung 
haben. Gesucht wird eine Heimat verbundene Frau, die 
zusammen mit der Rapsblütenkönigin eine Botschafterin 
für Handel, Handwerk und Gewerbe der Region ist und 
Lust hat bei gesellschaftlichen Anlässen und Veranstal-
tungen des Handels- und Gewerbevereins teilzunehmen. 

Die erforderliche Kleidung wird zur Verfügung gestellt.

Auswahlverfahren & Bewerbung
Dieses Jahr erfolgt der Auswahlprozess digitalisiert über
die KN-Online. Es wird kleine Videos von den Bewerbe-
rinnen geben. Wer die meisten Stimmen auf sich vereint
wird neue Rapsblütenprinzessin, erhält einen Reisegut-
schein im Wert von 1.000€ und wird am 14.05.2023 auf 
dem Rapsblütenfest gekürt. Die neue Prinzessin bleibt 
ein Jahr im Amt und wird 2024 automatisch die neue Kö-
nigin.

Falls du Interesse hast, bewirb dich mit einer kurzen 
Selbstdarstellung oder Lebenslauf und einem Foto beim 

HGV, z.Hd. Alexander Rathje, Herrenstr. 7,
24214 Gettorf oder per Mail an
info.rathje@mecklenburgische.com
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Rapsblütenfest
in Gettorf

Rapsblütenfest
in Gettorf

14. Mai 2023
von 10.00 bis 18.00 Uhr

VERKAUFSOFFENER
SONNTAG!
11 - 16 Uhr

VERKAUFSOFFENER
SONNTAG!
11 - 16 Uhr

OPEN-AIR Party 
mit der Rock-Pop-Coverband Valley

Wir danken unseren Sponsoren

OPEN-AIR Party 
mit der Rock-Pop-Coverband Valley

13.Mai 2023
18.30 Uhr

Karl-Kolbe-Platz, Gettorf

13.Mai 2023
18.30 Uhr

Karl-Kolbe-Platz, Gettorf
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Wolfgang Oroschin
Garten- und Landschaftsbau

25
Jubiläum

Teichkoppel 41
24229 Dänischenhagen
Tel.: (0 43 49) 91 33 48
Fax: (0 43 49) 91 33 49

E-Mail: info@oroschin.de

Mitarbeitergesucht! 

ZÄUNE UND MEHR...

Vom Gatter bis zum Schmuck-
zaun...

Ein Zaun grenzt nicht nur ab, sondern er 
repräsentiert und bereichert das 
Gesamtbild Ihres Grundstücks. Gerne 

beraten wir Sie vor Ort über die Wahl des Materials.
Wir planen und montieren Zäune. Ob Metall, Holz oder 
Kunststoff, unsere Zäune sind alle von hoher Qualität und 
deutschen Marken Herstellern.

GARTENPFLEGE
Pflege - Der Garten ist die 
Visitenkarte vor Ihrer Haustür

Ein Hausgarten dient zur Entspannung 
und Erholung. Darüber hinaus ist er auch 
die Visitenkarte Ihres Hauses.

Nur manchmal kann die Arbeit darin zuviel oder zu schwierig 
werden. Dann treten wir auf den Plan und bieten Ihnen gerne 
etwas aus unserem umfangreichen Leistungspaket der 
Gartenpflege an.

PFLASTERARBEITEN
Basis für eine stilvolle Garten-
kultur.

Für Ein- und Auffahrten und Gartenwege 
bietet Steinpflaster unzählige 
Gestaltungsmöglichkeiten. Seine 

Langlebigkeit macht es zum perfekten Material, gerade auch für 
stark frequentierte Flächen.
Unterschiedliche Steinpflaster lassen sich gekonnt kombinieren. 
Wir sind bestens vertraut mit dem Bau und Verlegen.

ROLLRASEN
Säen Sie noch...
oder mähen Sie schon?

Der Rollrasen ist die einfachste und schnellste Art 
zur Begrünung Ihres Gartens. Wir liefern Ihnen die 
beste Qualität. Die Vorteile bei einem Rollrasen:

- er ist sofort grün, ohne zu warten - kein Unkraut jäten
- ein dichter und gleichmäßiger Rasen
- sehr belastbar und strapazierfähig
- günstiger Preis bei sehr guter Qualität.

- Sichtschutzzäune
- Gartenhäuser
- Pavillons aus Holz
- Spielgeräte
- Holzterrassen

Wir pflegen, pflanzen, mähen
beschneiden, vertikutieren
und entfernen das Laub.

Auffahrt-, Wege- und
Terrassenbau

1 A Qualitätsrollrasen
aus regionaler Produktion

Unser Angebot:

ab 4,93€ per qm

Regeneratives Speicherkraftwerk
läd zum Blick hinter die Kulissen ein

Zu einem Blick hinter die Kulissen des Regenerativen Spei-
cherkraftwerks (RSK) lädt die Bioenergie Gettorf an drei 
Terminen zwischen April und Juni ein. Klimawandel und 
Ukrainekrieg haben den Umdenkprozess in der Energiever-
sorgung beschleunigt und die Nachfrage befeuert. Gettorfs 
Ziel, bis 2035 klimaneutral zu 
sein, ist keine Utopie, son-
dern rückt in greifbare Nähe.
Doch wie wird der grüne 
Strom erzeugt, wie entsteht 
dabei Wärme und wie landet 
diese Energie bei den Kun-
den? Das können Interessier-
te jeweils sonnabends von 10 
bis 12 Uhr am 29. April, 20. 
Mai und am 10. Juni hautnah 
erleben. Dann öff net der Tüt-
tendorfer Anlagenbetreiber 
Martin Laß die Türen des Regenerativen Speicherkraft-
werkes und erklärt, wie die Biogasproduktion funktioniert.
Aus drei Tonnen Rindermist werden 500 Kilowatt Strom 
gewonnen, genug, um einen durchschnittlichen Haushalt 
rund zweieinhalb Monate zu versorgen. Dabei entsteht 
gleichzeitig die gleiche Menge an Wärmeenergie. Die glei-
che Energie steckt in einer Tonne Mais-Rübengemisch. Der 
Mix macht am Ende die Energie. Neben Mais und Rüben-
schnitzel landen auch Mist, Silphie, Grünroggen, Gras und 
Triticale-Pfl anzensilage in der Anlage. Bakterien holen die 
Energie aus dem Gemisch, bei gut 42,5 Grad Celsius füh-

len sie sich am wohlsten und entziehen dem Mix in rund 
100 Tagen 98 Prozent seiner Energie. Übrig bleiben die 
Nährstoff e, die dann wieder als Dünger auf den Feldern 
landen und so den Kreislauf schließen.
Im „Tüttendorfer Ei“, wie der große Gasspeicher des Re-

generativen Speicherkraft-
werks genannt wird, kann 
das Biogas gespeichert 
werden. Derzeit ist er der 
größte in Deutschland und 
ermöglicht es der Bioener-
gie Gettorf dann Strom und 
Wärme zu erzeugen, wenn 
sie tatsächlich gebraucht 
werden. Nicht nur Biogas 
allein soll zukünftig für Kli-
maneutralität sorgen, erst im 
Verbund mit Windstrom und 

Solarenergie geht das Konzept vollends auf. Dem Biogas 
kommt dabei eine Schlüsselrolle zu. Während Wind- und 
Solarstrom von äußeren Gegebenheiten abhängig sind und 
nur bei Sonne und Wind Energie liefern können, kann das 
Regenerative Speicherkraftwerk in den sogenannten Dun-
kelfl auten mit Biogas die Versorgungslücken schließen.
Im Februar hat der Fachverband Biogas das innovative 
Konzept der Bioenergie Gettorf ausgezeichnet und die 
Tüttendorfer Anlage, die pro Jahr gut neun Millionen Ki-
lowattstunden Strom und Wärme erzeugt und damit hilft 

Fortsetzung auf Seite 18
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Grün und günstig:
Unsere Energie braucht keinen Deckel!

Preisbremse?
Für uns kein Thema.

Denn während die Preise anderer Anbieter staatlich gedeckelt werden
müssen, um noch halbwegs bezahlbar zu bleiben, erreichen Ihre 
Energiekosten diese magische Grenze mit uns gar nicht erst. Ob mit 
oder ohne Preisdeckel – bei BioEnergie Gettorf beziehen Sie günstige 
Energie! Noch dazu ist diese gesichert, weil sie zu 100 % aus nach-

Eine sinnvolle Sache – auch für Ihre Haushaltskasse!

1 https://www.hansewerk-natur.com/content/dam/revu-global/hansewerk-natur/Files/Service/Waermepreise/Gettorf_Fischerstr_Preisblatt.pdf
2 https://www.stadtwerke-kiel.de/privatkunden/angebote-tarife/erdgas (Tarif Gas Direkt)
3 https://www.bioenergie-gettorf.de/fi leadmin/content/downloads/pdf_2022/Anlage_2_WLV_Preisregelung_2023-01-01.pdf 

Sie haben noch Fragen oder möchten direkt
Ihren Anschluss beauftragen?

In unserem Gettorfer Informations- und Energie-
wendebüro stehen wir Ihnen gerne persönlich, 
telefonisch oder per Mail zur Verfügung!

BIO NERGIE
Gettorf GmbH & Co. KG
Eichstraße 5 b
24214 Gettorf

Tel +49 4346 6590
info@bioenergie-gettorf.de

Preisvergleich für die Gemeinde Gettorf
Stand: Januar 2023

Hansewerk
Natur 1

Stadtwerke
Kiel 2

Bioenergie
Gettorf 3

Jahresverbrauch Fernwärme Erdgas Nahwärme

11.800 kWh 2.948,91 € 1.740,00 € 1.536,00 €

18.000 kWh 2.568,00 € 1.652,00 €

24.000 kWh 3.372,00 € 2.190,00 €

E. Friedrichs

Sichern Sie sich
jetzt Ihre preis-

günstige Lösung!

100 %
erneuerbare
Energie aus
Biomasse

Günstige
Preise

Regeneratives Speicherkraftwerk
läd zum Blick hinter die Kulissen ein

Zu einem Blick hinter die Kulissen des Regenerativen Spei-
cherkraftwerks (RSK) lädt die Bioenergie Gettorf an drei 
Terminen zwischen April und Juni ein. Klimawandel und 
Ukrainekrieg haben den Umdenkprozess in der Energiever-
sorgung beschleunigt und die Nachfrage befeuert. Gettorfs 
Ziel, bis 2035 klimaneutral zu 
sein, ist keine Utopie, son-
dern rückt in greifbare Nähe.
Doch wie wird der grüne 
Strom erzeugt, wie entsteht 
dabei Wärme und wie landet 
diese Energie bei den Kun-
den? Das können Interessier-
te jeweils sonnabends von 10 
bis 12 Uhr am 29. April, 20. 
Mai und am 10. Juni hautnah 
erleben. Dann öff net der Tüt-
tendorfer Anlagenbetreiber 
Martin Laß die Türen des Regenerativen Speicherkraft-
werkes und erklärt, wie die Biogasproduktion funktioniert.
Aus drei Tonnen Rindermist werden 500 Kilowatt Strom 
gewonnen, genug, um einen durchschnittlichen Haushalt 
rund zweieinhalb Monate zu versorgen. Dabei entsteht 
gleichzeitig die gleiche Menge an Wärmeenergie. Die glei-
che Energie steckt in einer Tonne Mais-Rübengemisch. Der 
Mix macht am Ende die Energie. Neben Mais und Rüben-
schnitzel landen auch Mist, Silphie, Grünroggen, Gras und 
Triticale-Pfl anzensilage in der Anlage. Bakterien holen die 
Energie aus dem Gemisch, bei gut 42,5 Grad Celsius füh-

len sie sich am wohlsten und entziehen dem Mix in rund 
100 Tagen 98 Prozent seiner Energie. Übrig bleiben die 
Nährstoff e, die dann wieder als Dünger auf den Feldern 
landen und so den Kreislauf schließen.
Im „Tüttendorfer Ei“, wie der große Gasspeicher des Re-

generativen Speicherkraft-
werks genannt wird, kann 
das Biogas gespeichert 
werden. Derzeit ist er der 
größte in Deutschland und 
ermöglicht es der Bioener-
gie Gettorf dann Strom und 
Wärme zu erzeugen, wenn 
sie tatsächlich gebraucht 
werden. Nicht nur Biogas 
allein soll zukünftig für Kli-
maneutralität sorgen, erst im 
Verbund mit Windstrom und 

Solarenergie geht das Konzept vollends auf. Dem Biogas 
kommt dabei eine Schlüsselrolle zu. Während Wind- und 
Solarstrom von äußeren Gegebenheiten abhängig sind und 
nur bei Sonne und Wind Energie liefern können, kann das 
Regenerative Speicherkraftwerk in den sogenannten Dun-
kelfl auten mit Biogas die Versorgungslücken schließen.
Im Februar hat der Fachverband Biogas das innovative 
Konzept der Bioenergie Gettorf ausgezeichnet und die 
Tüttendorfer Anlage, die pro Jahr gut neun Millionen Ki-
lowattstunden Strom und Wärme erzeugt und damit hilft 

Fortsetzung auf Seite 18
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etwa 8000 Tonnen Kohlendioxid Ausstoß zu vermeiden, 
deutschlandweit zur Biogasanlage des Monats gekürt. 
Reicht eine Biogasanlage aus, um die Nachfrage im Ort ab-
zudecken? Wie steht es mit den Kosten? Müssen Kunden 
mit erheblichen Preissteigerungen bei den Energiekosten 
rechnen? Welche Ideen gibt es für die Zukunft? Antwor-
ten auf diese und viele andere Fragen gibt es bei den Füh-
rungen. 
Wer Interesse hat, sich vom Regenerativen Speicherkraft-
werk in Tüttendorf selbst ein Bild zu machen, der kann 

sich per E-Mail (info@bioenergie-gettorf.de) unter Nen-
nung seines Namens und der Anzahl der Personen für ei-
nen der drei Termine anmelden. Telefonisch ist das Büro in 
der Eichstraße 5b dienstags und freitags von 9:30 bis 14 
Uhr und mittwochs von 13 bis 17 Uhr unter der Nummer 
04346/6590 zu erreichen.

BIOeNERGIE Gettorf GmbH & Co. KG
Eichstraße 5b · 24214 Gettorf

Tel.: 04346 - 65 90
info@bioenergie-gettorf.de

Vorstellung der Idee von einem Wärmenetz
mit Beteiligung auf der Einwohnerversammlung in Gettorf.

Gettorf hat sich auf den Weg gemacht, um bis 2035 eine 
klimaneutrale Gemeinde zu werden. Ein Baustein dafür 
wäre ein Nahwärmenetz, an dem sich die Bürger direkt be-
teiligen können. Bei der Einwohnerversammlung der Ge-
meinde Gettorf, zu der gut 180 Bürger kamen, stellte Bio-
energie-Geschäftsführer Martin Laß die Projektidee eines 
Bürgerwärmenetzes vor.
„Die Idee, ein Netz mit Bürgerbeteiligung zu errichten, ist 
im Bereich eines Wärmenetzes neu, aber beispielsweise 
schon vielfach bei der Windenergie an der Westküste rea-
lisiert worden“, sagte Laß. Als „Bürgernetz Gettorf GmbH 
& Co. KG“ könnten Bürger, Gemeinde und Erzeuger ge-
meinsam Eigentümer des Wärmenetzes werden. Externe 
Großinvestoren, Energieversorger oder Konzerne, die mit 
rein wirtschaftlichem Blick hauptsächlich auf Gewinnmaxi-

mierung aus sind, blieben außen vor.
Laß sieht den Vorteil einer Beteiligung von Gemeinde und 
Bürgern darin, dass eine größtmögliche Transparenz ge-
schaff en wird und eine Preisgestaltung sich nicht an nur 
rein wirtschaftlichen Interessen bemisst, sondern auch so-
ziale Aspekte berücksichtigt. Mit einem Gesellschaftsanteil 
von 25,1 Prozent hätte die Gemeinde bei wichtigen Ent-
scheidungen eine Sperrminorität. Auch ohne die Bürger, 
die sich mit 25,1 bis maximal 74,9 Prozent an der „Bürger-
netz Gettorf GmbH & Co. KG“ beteiligen können, könnte 
keine Entscheidung getroff en werden. Die Erzeuger selbst 
wären nur dann beteiligt, wenn das benötigte Kapital nicht 
zusammenkommt. Geprüft wird das gesamte Konstrukt 
von der Bundesanstalt für Finanzdienstleistungsaufsicht 

Fortsetzung auf Seite 20
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Die Gettorfer SPD zieht in den Kommunalwahlkampf mit den Schwerpunktthemen Nahwärme- bzw. Ener-
gieversorgung, bezahlbarer Wohnraum und nachhaltige Verkehrs- und Flächenentwicklung. Joachim 
Wendt-Köhler (Dipl.-Sozialwirt) führt die SPD-Liste an und wird auch als Bürgermeisterkandidat ins Rennen 

gehen: „Die Anforderungen und auch die Erwartungen an die Kommunalpoli-
tik sind stetig gewachsen – dem stellt sich die Gettorfer SPD und so treten wir 
mit einem Programm an, das Gettorf durch die nächsten Jahre tragen wird.“ 

Beim Thema Wärmeversorgung setzen die Sozialdemokraten auf die Untrenn-
barkeit von Klimaschutz und Sozialpolitik: „Gettorf will bis 2035 klimaneutral 
sein, aber die damit verbundenen Veränderungen müssen auch von allen 
bezahlt werden können.“ Bei der Schaffung von Wohnraum muss endlich die 
Wende gelingen, weg vom klassischen Einfamilienhaus hin zu Mehrgeneratio-
nenhäusern und Wohnungen auch für Menschen mit schmalem Budget. Und 
zur Verkehrspolitik: „Wir sehen fast jeden Tag, dass viel zu viel Individualver-
kehr und Nutzfahrzeuge durch unsere Gemeinde rollen, bzw. oft auch in 
langen Schlangen stehen. Darauf kann nur ein kluges, umfassendes 
Verkehrskonzept die Antwort sein, das noch viel mutiger den ÖPNV und auch 

eine Veloroute zwischen Kiel und Eckernförde mitdenkt“, so der Spitzenkandidat weiter. Die Flächenent-
wicklung solle noch einmal konzentriert Möglichkeiten für Nachverdichtungen und für Gewerbeflächen 
ausloten – ohne dabei die für den Klimaschutz bedeutsamen Ausgleichsflächen zu vernachlässigen. Eine 
Klammer bildet das SPD-Motto für den Wahlkampf „Soziale Politik für Dich.“. Bereits angeschoben hat die 
SPD in der Gemeindevertretung, dass 
in Gettorf mehr Bürgerbeteiligung in 
gesicherten Abläufen Praxis wird. 
Darüber hinaus ist beabsichtigt, die 
kontinuierlich komplexer werdenden 
kommunalen Entscheidungsprozesse 
deutlich zu beschleunigen.

In den Wahlkreisen stehen für die 
SPD zur Wahl: Joachim Wendt-Köhler 
und Edzard Siebelts (Wahlkreis 1), 
Norbert Koch und Maike Lemke 
(Wahlkreis 2), Anne Lillich-Schult und 
Andreas Seidel (Wahlkreis 3), Gesa 
Gaedeke und Ralf Lemke (Wahlkreis 
4), Paul-Gerhard Haas und Jörg Wetzel (Wahlkreis 5). 

„Unser Team setzt sich zusammen aus Kandidierenden, die allesamt Lust auf die aktive Gestaltung unseres 
Ortes Gettorf haben. Langjährige kommunalpolitische Erfahrung und 
interessierte Neulinge,  männlich und weiblich, jung und alt, Angestellte, 
Freiberufler, Beamte und Rentner halten sich dabei die Waage. Auf die 
Bewältigung der anstehenden Herausforderungen sind wir hervorragend 
vorbereitet“, fasst Joachim Wendt-Köhler zusammen. 

Das ausführliche Programm ist auf der Homepage hinterlegt und wird 
auch an die Haushalte verteilt.

Kommunalwahlprogramm 2023-2028: spd-gettorf.de,
Kontakt Telefon 0151 2014 6926

14. Mai 2023: Kommunalwahl in Gettorf 
Programm 2023-2028 und

Wahlkreiskandidierende der SPD Gettorf

Anzeige

SPD Gettorf - Foto: Monika Keichel

Joachiom Wendt-Köhler
Foto: Monika Keichel

Vorstellung der Idee von einem Wärmenetz
mit Beteiligung auf der Einwohnerversammlung in Gettorf.

Gettorf hat sich auf den Weg gemacht, um bis 2035 eine 
klimaneutrale Gemeinde zu werden. Ein Baustein dafür 
wäre ein Nahwärmenetz, an dem sich die Bürger direkt be-
teiligen können. Bei der Einwohnerversammlung der Ge-
meinde Gettorf, zu der gut 180 Bürger kamen, stellte Bio-
energie-Geschäftsführer Martin Laß die Projektidee eines 
Bürgerwärmenetzes vor.
„Die Idee, ein Netz mit Bürgerbeteiligung zu errichten, ist 
im Bereich eines Wärmenetzes neu, aber beispielsweise 
schon vielfach bei der Windenergie an der Westküste rea-
lisiert worden“, sagte Laß. Als „Bürgernetz Gettorf GmbH 
& Co. KG“ könnten Bürger, Gemeinde und Erzeuger ge-
meinsam Eigentümer des Wärmenetzes werden. Externe 
Großinvestoren, Energieversorger oder Konzerne, die mit 
rein wirtschaftlichem Blick hauptsächlich auf Gewinnmaxi-

mierung aus sind, blieben außen vor.
Laß sieht den Vorteil einer Beteiligung von Gemeinde und 
Bürgern darin, dass eine größtmögliche Transparenz ge-
schaff en wird und eine Preisgestaltung sich nicht an nur 
rein wirtschaftlichen Interessen bemisst, sondern auch so-
ziale Aspekte berücksichtigt. Mit einem Gesellschaftsanteil 
von 25,1 Prozent hätte die Gemeinde bei wichtigen Ent-
scheidungen eine Sperrminorität. Auch ohne die Bürger, 
die sich mit 25,1 bis maximal 74,9 Prozent an der „Bürger-
netz Gettorf GmbH & Co. KG“ beteiligen können, könnte 
keine Entscheidung getroff en werden. Die Erzeuger selbst 
wären nur dann beteiligt, wenn das benötigte Kapital nicht 
zusammenkommt. Geprüft wird das gesamte Konstrukt 
von der Bundesanstalt für Finanzdienstleistungsaufsicht 
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(BaFin), die auch verlangt, dass für die Anleger ein Pro-
spekt erstellt wird, der die Anlagemöglichkeiten darstellt 
und auch die Risiken aufzeigt.
Konkret kann man die Idee am geplanten Bereich Has-
selrott und Bornsteiner Straße festmachen, der gut 500 
Haushalte hat und über ein Heizhaus am Klärwerk versorgt 
werden könnte. Um die Wärme von dort in die Haushalte zu 

transportieren, müsste ein rund 16000 Meter langes Wär-
menetz gebaut werden. Die Gesamtkosten für das Wärme-
netz schätzt Laß auf etwa elf Millionen Euro. 40 Prozent da-
von werden gefördert, so dass rund 6,6 Millionen Euro als 
Investition übrig blieben. „Etwa 1,5 Millionen Euro müssten 
aus Eigenkapital gedeckt werden“, erklärte Laß. Das ist die 
Summe, die die „Bürgernetz Gettorf GmbH & Co. KG“ auf-
bringen muss.
Knapp 380000 Euro müsste die Gemeinde investieren, um 

genügend Anteile für eine Sperrminorität zu haben, mit der 
sie wichtige Beschlüsse wie beispielsweise die Aufnahme 
und den Ausschluss von Gesellschaftern, den Verkauf des 
Netzes oder der gesamten Gesellschaft oder auch Wärme-
einkaufsverträge verhindern könnte.
„Eine Investition in das Wärmenetz rechnet sich“, sagte 
Laß. Die jährliche Rendite, die an die Eigentümer ausge-
zahlt wird, läge rund zwei bis vier Prozent über der allge-
meinen Infl ation. Investiere ein Bürger beispielsweise rund 
7500 Euro, dann könne er mit der Rendite etwa 25 Prozent 
seiner Jahreswärmekosten einsparen.
Kommt das nötige Kapital nicht zustande, dann würden die 
Wärmeerzeuger den verbleibenden Rest auff üllen, so Laß. 
Am Ende seien alle drei Gesellschaftergruppen bei wich-
tigen Entscheidungen aufeinander angewiesen, sprich eine 
Einigung zwischen ihnen ist nötig. „Das macht das ganze 
Konstrukt stabil“, sagt Laß. Die Idee, dass die „Bürger-
netz Gettorf GmbH & Co. KG“ Eigentümerin des Netzes 
ist, gibt den Erzeugern die Möglichkeit, sich ganz auf ihr 
Kerngebiet der Energieerzeugung zu konzentrieren. Alleine 
könnten wir den kompletten Netzausbau in Gettorf fi nanzi-
ell nicht stemmen, so Laß. Ein Wärmenetz in Bürgerhand 
hätte den Vorteil, dass alle aktiv an der Energieversorgung 
beteiligt seien und sie dadurch mitbestimmen können. Das 
schaff e maximale Transparenz und erhöhe Akzeptanz der 
Energiewende. Zudem würde die Wertschöpfung direkt in 
der Region bleiben.
Eine Idee, die bei den Gettorfern ankam. Ein Wärmenetz 
lebt davon, dass viele Mitmachen, sagte Laß. Die Bereit-
schaft ist groß, fast alle 180 Besucher der Einwohnerver-
sammlung meldeten sich bei der Frage, wer Interesse an 
einer Beteiligung habe. Ein Signal an die Gemeinde, den 
Prozess zu moderieren und auf den Weg zu bringen.

Die Idee von einem Wärmenetz mit Beteiligung der Bürger kam bei der Ein-
wohnerversammlung in Gettorf gut an, fast alle 180 Einwohner bekundeten 
ihr Interesse dafür.
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exklusiver möbelbau

 einbauschränke

 küchenmöbel

 badmöbel

 innenausbau 

AUTOHAUS BOSCHATZKE

Die Werkstatt beinhaltet :
- 6 Hebebühnen
- 5 Arbeitsplätze
- und einen grossen Parkplatz für bis zu 30 Autos

Wichtig ist es einen seriösen Nachmieter zu finden, daher sind Abstand und Miete Verhandlungsbasis.

Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an Christian Boschatzke 0174/6973013
  

Autohaus Boschatzke GbR · Warleberg 2 · 24214 Neuwittenbek
Tel.-Nr.: 04346 - 929 30 85 od. 0162 - 919 64 00 · info@auto-boschatzke.de

Die Werkstatt ist ausgestattet mit:
- Lasergestützter Achsvermessung
- Bremsenprüfstand
- Lichteinstellgerät
- Reifenaufzieh- und Reifenwuchtmaschine bis 22 Zoll
- Gutmann und Boschtester

ab 01.08.2023 in Neuwittenbek zu vermieten!
Autohaus Boschatzke ist ein renomiertes Auto-
haus seit 1971, und verfügt über einen großen 
Stammkundenkreis. 
Mit 52 Jahren Erfahrung in Kfz-Handel und Werk-
statt.
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Ein offenes Ohr,

ein mitfühlendes Herz,

eine helfende Hand.

Wir sind für Sie da.

Bestattungshaus Schamborski
Gettorf - Stubbendorf  |  Telefon 04346 - 9989

GARTENPFLEGE

GEHÖLZSCHNITT &  
PFLANZARBEITEN

OBJEKTPFLEGE

Inhaber: Andre Hanisch
Felmer Straße 2 •  24251 Osdorf

Tel. 0162  19 68 09 3

www.cliffcoast.de

Liebe Interessierte und Freunde
der Volkshochschule Gettorf,

nach Ostern starten viele Kurse wieder. Es gibt z. B. 
noch freie Plätze bei Pilates, Englisch, Dänisch und 
bei den Musikwichteln!

Und ganz neu: Zumba® Fitness für AnfängerInnen 
mit Britta Salomon! Zumba® ist ein vom Latino-Le-
bensgefühl inspiriertes Tanz- und Fitness-Programm 
mit südamerikanischer und internationaler Musik 
und Tanzstilen. Aus dieser Kombination entsteht 
ein dynamisches, begeisterndes und sehr eff ektives 
Fitness-Training. Die Tanzbewegungen und -schritte 
orientieren sich an der Musik und sind problemlos 
zu erlernen. Fitness und Alter spielen keine Rolle, es 
sind keine Vorkenntnisse erforderlich - jeder kann 
gleich einsteigen und mitmachen. Man hat Spaß und 
merkt gar nicht, dass man ein Fitness-Training ab-
solviert und seinen Stress einfach weg tanzt! Dieser 
Kurs richtet sich besonders an Teilnehmer, die Zu-
mba gern ausprobieren möchten, sich bisher aber 
nicht getraut haben  (Donnerstag 17 - 18 Uhr, Start: 
27.04., 10 Termine, 48 €)

Bei dem Kurs Spanische Lektüre und Konversation 
gehen wir mit einem spannenden Krimi in entspan-
nter und fröhlicher Atmosphäre auf Verbrecherjagd. 
Nebenbei verbessern wir unser Spanisch, erweitern 

unseren Wortschatz und vertiefen unsere Gramma-
tikkentnisse – die beste Vorbereitung für den näch-
sten Urlaub! (Freitag, 18.30 - 19.45 Uhr, Start: 05.05., 
8 Termine, 48 €)

Smartphones oder Tablets sind vielseitig und mobil 
einsetzbare Geräte, die im Alltag sehr nützlich sind. 
Im Kurs Smartphone und Tablet für Einsteiger (An-
droid) geht es um die Einrichtung und grundlegende 
Bedienung dieser Geräte und den praktischen Ein-
satz. In einer kleinen Gruppe wird alles gemeinsam 
in Ruhe ausprobiert und auf individuelle Fragen ein-
gegangen. (Mittwoch, 10.05., 10 - 11.30 Uhr, Start: 
10.05., 4 Termine, 34 €)
Anmeldungen und Infos zu allen Kursen und Veran-
staltungen telefonisch (04346 / 60 29 25 AB nutzen!), 
per E-Mail (vhs@gemeinde-gettorf.de) oder auf der 
Seite

www.vhs-sh.net/vhs-gettorf
Das Kursprogramm wird laufend erweitert und aktu-
alisiert!
Geschäftszeiten :
Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag 8.30 – 12 Uhr, 
Donnerstag 16 – 19 Uhr

Ihre Bodil Busch
Leitung der VHS Gettorf

😉
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Qualität, die man schmeckt.

HABEN 
SIE 
ETWAS 
ZU 
FEIERN?

Siemsen & Söhne · Hauptstraße 2 · 24251 Osdorf  

04346 4340 04346 4340 www.siemsen-osdorf.de

Unser aktueller MittagstischUnser aktueller Mittagstisch

Im Angebot …Im Angebot …

– Angebote gültig bis zum letzten Verkaufstag des Monats. Irrtümer und Änderungen vorbehalten. –

Haben Sie Haben Sie 
    etwas zu feiern?    etwas zu feiern?

... Qualität, die man schmeckt.

täglich von 11.00 bis 14.00 Uhr

April 
2023

Osdorfer Grillschinken
dazu gek. Sauerkraut, hausgemachter 
Krautsalat, 2 Meterbrote u. Soße 

Für 12-15 Pers.

129,- €

Kasselerbraten
ohne Knochen dazu Kartoffelgratin, 
Remoulade und Maissalat

 Für 10 Pers.

119,- €

Für Grill u. Pfanne

Minutensteaks
natur u. mariniert

€ 0,99
/ 100 g

Hausgemachtes 

Sauerfleisch
Schinken u. Rippe im Becher 
300g Einlage

€ 4,99
/ Stck.

Zarte

Hüftsteaks
für Grill u. Pfanne

€ 1,99
/ 100g

Unsere beliebte

Rostbratwurst
herzhaft-würzig

€ 0,99
/100g

27. Mo. Kohlrouladen m. Kartoffeln, Soße, Nachtisch 7,90 
28. Di. Jägerschnitzel m. Kartoffeln, Gemüse u. Soße 7,90
29. Mi. Putenoberkeule mit Portweinsoße, Broccoli u. Kroketten 7,90
30. Do. Käsefrikadellen mit Kartoffeln, Gemüse u. Soße 7,90
31. Fr. Schweinefilet in Sahnesoße, Kartoffeln u. Gemüse 8,50
01. Sa. Kartoffelsuppe mit Würstcheneinlage 4,50

03. Mo. Falscher Hase mit Kartoffeln, Gemüse u. Soße 7,90 
04. Di. Spießbraten mit Kartoffelgratin, Gemüse u. Soße 7,90
05. Mi. Hähnchen Cordon bleu mit Kartoffeln, Gemüse u. Soße 7,90
06. Do. 8,50Rindergeschnetzeltes mit Speckbohnen u. Kartoffeln
07. Fr. Feiertag
08. Sa. Gyrossuppe 4,50

10. Mo. Feiertag
11. Di. Königsberger Klopse, Kartoffeln, Rote Beete, Nachtisch 7,90
12. Mi. Haxe mit Sauerkraut, Kartoffeln u. Soße 7,90
13. Do. Rinderleber m. Apfelmus, Zwiebeln u. Kartoffelpüree 7,90
14. Fr. Rouladen m. Rotkohl, Kartoffeln u. Soße 8,50
15. Sa. Kohlsuppe mit Kochwursteinlage 4,50

17. Mo. Fleischkäse m. Kartoffelpüree, Sauerkraut u. Soße 7,90
18. Di. Rindergulasch mit Kartoffeln u. Rosenkohl 8,50
19. Mi. 1/2 Hähnchen mit Pommes u. Salat 7,90
20 Do. Rinderbrust m. Meerrettichsoße, Kartoffeln u. Speckbohnen 8,50
21. Fr. Spanferkel mit Sauerkraut, Kartoffeln u. Soße 7,90
22. Sa. Spargelcremesuppe mit Fleischklößchen 4,50

24. Mo. Kohlrouladen mit Kartoffeln, Soße u. Nachtisch 7,90
25. Di. Jägerschnitzel m. Kartoffeln, Gemüse u. Soße 7,90
26. Mi. 7,90Putenoberkeule mit Portweinsoße, Broccoli und Kroketten
27. Do. Sauerbraten mit Kartoffelklößen, Rotkohl u. Soße 8,50
28. Fr. Schweinefilet in Sahnesoße, Kartoffeln u. Gemüse 8,50
29. Sa. Erbsensuppe mit Würstcheneinlage 4,50

Liebe Interessierte und Freunde
der Volkshochschule Gettorf,

nach Ostern starten viele Kurse wieder. Es gibt z. B. 
noch freie Plätze bei Pilates, Englisch, Dänisch und 
bei den Musikwichteln!

Und ganz neu: Zumba® Fitness für AnfängerInnen 
mit Britta Salomon! Zumba® ist ein vom Latino-Le-
bensgefühl inspiriertes Tanz- und Fitness-Programm 
mit südamerikanischer und internationaler Musik 
und Tanzstilen. Aus dieser Kombination entsteht 
ein dynamisches, begeisterndes und sehr eff ektives 
Fitness-Training. Die Tanzbewegungen und -schritte 
orientieren sich an der Musik und sind problemlos 
zu erlernen. Fitness und Alter spielen keine Rolle, es 
sind keine Vorkenntnisse erforderlich - jeder kann 
gleich einsteigen und mitmachen. Man hat Spaß und 
merkt gar nicht, dass man ein Fitness-Training ab-
solviert und seinen Stress einfach weg tanzt! Dieser 
Kurs richtet sich besonders an Teilnehmer, die Zu-
mba gern ausprobieren möchten, sich bisher aber 
nicht getraut haben  (Donnerstag 17 - 18 Uhr, Start: 
27.04., 10 Termine, 48 €)

Bei dem Kurs Spanische Lektüre und Konversation 
gehen wir mit einem spannenden Krimi in entspan-
nter und fröhlicher Atmosphäre auf Verbrecherjagd. 
Nebenbei verbessern wir unser Spanisch, erweitern 

unseren Wortschatz und vertiefen unsere Gramma-
tikkentnisse – die beste Vorbereitung für den näch-
sten Urlaub! (Freitag, 18.30 - 19.45 Uhr, Start: 05.05., 
8 Termine, 48 €)

Smartphones oder Tablets sind vielseitig und mobil 
einsetzbare Geräte, die im Alltag sehr nützlich sind. 
Im Kurs Smartphone und Tablet für Einsteiger (An-
droid) geht es um die Einrichtung und grundlegende 
Bedienung dieser Geräte und den praktischen Ein-
satz. In einer kleinen Gruppe wird alles gemeinsam 
in Ruhe ausprobiert und auf individuelle Fragen ein-
gegangen. (Mittwoch, 10.05., 10 - 11.30 Uhr, Start: 
10.05., 4 Termine, 34 €)
Anmeldungen und Infos zu allen Kursen und Veran-
staltungen telefonisch (04346 / 60 29 25 AB nutzen!), 
per E-Mail (vhs@gemeinde-gettorf.de) oder auf der 
Seite

www.vhs-sh.net/vhs-gettorf
Das Kursprogramm wird laufend erweitert und aktu-
alisiert!
Geschäftszeiten :
Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag 8.30 – 12 Uhr, 
Donnerstag 16 – 19 Uhr

Ihre Bodil Busch
Leitung der VHS Gettorf
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„Ich mach das jetzt.“
Schlanker, fi tter und gesünder!

Abnehmen ist ein individueller Prozess und abhängig da-
von, wie dein Alltag verläuft: Der eine ernährt sich zwar ge-
sund, ihm fehlt aber ein eff ektiver Trainingsplan. Der andere 
trainiert vielleicht schon, ihm fehlt aber die Motivation, um 
langfristig durchzuhalten. Und der Dritte kann auf seine ge-
liebte Schokolade nicht verzichten – du siehst selbst: Ab-
nehmen hat viele Gesichter!
Aber eine Sache will jeder: Möglichst schnellen Figurer-
folg – mit möglichst wenig Zeitaufwand. Dies wird bei dem 
neuen 6-Wochen-Programm durch die sog. T.I.F.-Formel 
sichergestellt. T.I.F. verfolgt einen ganzheitlichen Ansatz

Abnehmen beginnt im Kopf!
Wissenschaftlich ist schon längst bewiesen, dass das rich-
tige Mindset entscheidend ist. Oft stehen negative Über-
zeugungen über uns selbst oder innerer Druck und Stress 
im Weg. Sie verhindern, dass wir abnehmen und unser 
neues Gewicht langfristig halten. Deshalb sind in dem 
6-Wochen-Programm nicht nur eff ektive Trainingspläne 
und wirksame Ernährungstipps integriert, sondern auch 
wissenschaftlich bestätigte Tools und Techniken, um den 
eigenen Kopf auf Erfolg zu programmieren.

Mit Experten-Unterstützung zum Ziel
Freue dich jetzt schon auf dein erstes Training und das 
gute Gefühl, es endlich angepackt zu haben. Unser kom-
petentes Trainerteam erstellt für dich einen individuellen 
Trainingsplan und begleitet dich auf deiner Abnehmreise. 
Zusätzlich wirst du von absoluten Hochkarätern der Fit-
ness- und Mindset-Szene unterstützt. Dazu erhältst du ei-
nen Gratis-Zugang zum Coaching-Portal www.mach-das.

jetzt mit vielen Tipps und Tools unserer Experten für gesun-
des Abnehmen. Inklusive wöchentlichem 

E-Mail-Newsletter – natürlich werbefrei und
mit Prädikat „Extrem wertvoll“.

Patric Heizmann ist Bestseller-Autor und einer der führen-
den Gesundheitsexperten, u.a. bekannt aus TV („Markus 
Lanz“, „Maischberger“ „Galileo“). Er verrät seine besten 
Ernährungs- und Motivationstricks in humorvollen Videos 
und Live-Webinaren. Seine Vorträge begeistern und zei-
gen dir, wie dein Körper wirklich funktioniert. Du erhältst 
außerdem über 50 seiner besten Rezepte für gesundes Ab-
nehmen (auch vegan). So kommst du mit Leichtigkeit und 
guter Laune sicher an dein Ziel.
Nina Beste ist eine der bekanntesten Expertinnen für Medi-
tation und Energiearbeit. Mit kraftvollen Affi  rmationen pro-
grammiert sie dein Unterbewusstsein auf Abnehmen, Ge-
sundheit und Erfolg. Meditationen, Achtsamkeitsübungen 
sowie spezielle Audio-Dateien machen dein Workout noch 
eff ektiver. Mit diesen Techniken hat Nina selbst 30 Kilo ab-
genommen. Sie sorgt  außerdem für viele entspannende 
Momente, so dass du dein persönliches Ziel auch „im 
Schlaf“ erreichst.
Das landesweite Figur-Express-Programm für alle mit we-
nig Zeit.

www.mach-das.jetzt

4 Fun Fitness Gettorf
Eichkoppel 18

Tel.: 04346 - 60 25 52
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Bahnhofstraße 52 . 24217 Schönberg . info@immobilienduo.de . www.immobilienduo.de

Was ist meine
Immobilie wert?
Kostenlose und unverbindliche Markt- 
wertanalyse Ihrer Immobilie - nutzen Sie
meine Erfahrung in Gettorf und Umgebung.

Dirk Penczek
T  04344 40 59 170
M 0176 72 90 20 03

Wir freuen uns auf Ihre Bestellung!
Osdorf: Tel: 04346 - 41 38  191 • Fax: 04346 - 41 38 159

Kiel: Tel: 0431 - 56 56 38 • Fax: 0431 - 56 47 00
 • 

Eine erfrischend gute Idee!

und auch bei Ihnen.

Vom Heimdienst bis zur individuellen
Belieferung von Firmen und Büros.
Heute bestellt, morgen geliefert.

Inh.: Peter Kirchhoff , Osdorf
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Süverkrüp Baumaschinen GmbH & Co KG
Dorfstraße 17 · 24214 Neudorf · Tel: 04346/4344 · Fax: 04346/9041

Email: sueverkruep-baumaschinen@t-online.de · www.Süverkrüp-Baumaschinen.de

Vermietung und Reparatur von Baumaschinen
Mietpark: -Minibagger

      -Rüttler
           -Bautrockner
                -PKW-Anhänger
                     -Baukompressor
                          -Estrichpumpen
                             -Betonpumpen
                                 -RadladerSeit 1848

Impressum: Redaktion:
Peter & Patrizia Gorn

Verteilte Auflage:
8.800 Exemplare

Gesamtleitung:
Peter Gorn

Die Nächsten Ausgaben erscheinen:
Flüstertüte-Mai ab 28. April 2023
Flüstertüte-Juni ab 02. Juni 2023
Redaktionsschluss:
Flüstertüte-Mai ist der 14. April 2023
Flüstertüte-Juni ist der 19. Mai 2023

Herausgeber:
Digital Print Service
Druck:
Digital Print Service
Herstellung:
Digital Print Service

Anzeigen u. Gestaltung:
Digital Print Service Inh. Peter Gorn
Tel. 04346 / 60 20 95 · info@dps-gettorf.de
Herrenstraße 10 · 24214 Gettorf

Sämtliche von uns gestalteten Anzeigen sind urheberrechtlich geschützt und dürfen nur mit ausdrücklicher schriftlicher Genehmigung der Redaktion andersweitig verwendet werden. Artikel, die mit vollem
Namen, Initialen oder Signum des Verfassers unterzeichnet sind geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. Die Redaktion setzt voraus, dass der Autor Inhaber der Urheber- und Verwertungs-
rechte hinsichtlich sämtlicher Bestandteile der Einsendung ist. Wir behalten uns grammatische und stilistische Änderungen vor.  Für eingesandte Manuskripte und Fotos übernimmt die Redaktion keine Haf-
tung. Die Redaktion gehen davon aus, das eingereichte Texte, der Wahrheit entsprechen und diese vom Verfasser auf Richtigkeit geprüft wurden sowie das sorgfälltig recherchiert wurde. 

Immobilie zu verkaufen??  www.käuferfinder-gettorf.de

Gebrauchte Strandkörbe zu verkaufen, Tel.: 0172 - 414 01 53

Zu verkaufen: Sonniges Reihenmittelhaus in Gettorf, in ruhiger bester Lage.
Tel.: 04357 - 99 69 46 oder 0171 - 381 82 25

Gesucht: Haushaltshilfe für 2-Personen-Haushalt in Gettorf gesucht.
3 Std./Woche, Tel.: 04346 - 600 72 07

VERANSTALTUNGEN & KLEINANZEIGEN



27

Wir sind Ihr Fachbetrieb in Sachen:

Neubau-/Altbauinstallation

 Photovoltaik-Anlagen

 Biogas-Anlagen

 Verkauf von E-Geräten

 E-Check

 Sicherheitstechnik

 Antennenanlagen

 Kundendienst

Eichkoppel 23  •  24214 Gettorf
Telefon (04346) 8963  •  Fax 6301
22h-Notdienst 0171/36 95 36 7
info@elektro-schroeder-gettorf.de • www.elektro-schroeder-gettorf.de
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